Oficina del Jefe de Bomberos del Condado de Yadkin
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Septiembre de 2024

Unase a la NFPA® para celebrar el 100°
aniversario de la Semana de la Prevencion de
Incendios Week™. La campafa de este afio,
"El fuego no espera. Planea tu escape™",
trabaja para educar a todo el mundo sobre
acciones sencillas pero importantes que
pueden tomar para mantenerse a si mismos y
a los que les rodean a salvo de los incendios
domésticos.

Los hogares de hoy arden mas rapido que

nunca. Usted puede tener tan solo dos minutos (o incluso menos tiempo) para escapar con seguridad de
un incendio doméstico desde el momento en que suena la alarma de humo. Su capacidad para salir de
una casa durante un incendio depende de la alerta temprana de las alarmas de humo y de la planificacion

previa.

Es importante que todo el mundo planifique y practicar una salida de incendios en casa. Todo el mundo
debe estar preparado de antemano para saber qué hacer cuando suene la alarma de humo. Dado que
cada casa es diferente, cada plan de evacuacién de incendios también sera diferente.

Tenga un plan para todos los habitantes de la casa. Los nifios, los adultos mayores y las personas con
discapacidad pueden necesitar ayuda para despertarse y salir. Asegurate de que que alguien les ayudara.

Ten un plan de escape para
todos en tu hogar. Algunas
personas podrian necesitar
ayuda para despertarse

o para salir. iPlanifica con
sus habilidades en mente!

El fuego no espera.
Planifica tu escape en fpw.org.
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No espere,
:verifique la fechal

Reemplace las alarmas de incendio cada 10 anos

Al hablar de alarmas de incendio, la fecha es importante.

iVerifique hoy mismo las fechas de fabricacion de sus alarmas de incendio!

’6 de octubre de 2016
Quite la alarma

de la pared o

el techo.

Las alarmas de
incendio deben
reemplazarse
cada 10 anos,
a partir de

su fecha de
fabricacion.

H
Instale alarmas de incendio en cada dormitorio, fuera de cada

f// % area para dormir y en todos los pisos de la casa, incluso en

> el sétano. Es posible que los hogares mas grandes requieran

&\ /J mas alarmas. Para lograr una mejor proteccion, aseglrese de
que todas las alarmas estén interconectadas. Cuando suene
una alarma, todas lo haran.

Una puerta cerrada N
y &> Pruebe las alarmas
puede retrasar la & _-JJ de incendio al

propagacion del
humo, el calory
el fuego.

menos una vez al
mes mediante el
boton de prueba.

Busque la
fecha de
fabricacion
en la parte
posterior de
la alarma.

Coloque
QUEEIREN G
la alarma en
el techo o la
pared si tiene
menos de

10 anos.

Si suena una alarma,
salga al exteriory
quédese afuera. Vaya
a su lugar de reunion
en el exterior.

Llame a los bomberos
desde un celular o
desde el teléfono

del vecino. Quédese
afuera hasta que los
bomberos indiquen
que es seguro volver
a entrar.

Para obtener mas informacio, visite usfa.fema.gov y www.nfpa.org.
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Alarmas de humo y CO

para personas sordas o
con dificultades auditivas

A,
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Las alarmas de humo y CO operativas salvan vidas. Las personas
sordas o con dificultades auditivas pueden no ser capaces de depender
de las alarmas tipicas para alertarlos del peligro.

Hay alarmas y dispositivos especiales para
garantizar que todos sean alertados en caso
de incendio o niveles altos de CO.

» Cuando suena la alarma, luces estroboscépicas alertan a
personas sordas o con dificultad auditiva de un posible
incendio cuando estan despiertas.

» Cuando duermen, un agitador de almohada o cama
deberia usarse para despertarlos y alertarlos del fuego
para que escapen. El dispositivo se activa con el sonido
de la alarma de humo estandar. La combinacién del
agitador y la alta intensidad de las luces estroboscépicas
puede ayudar a despertar a personas sordas.

» Se pueden instalar alarmas de humo y CO de baja
frecuencia. Estas funcionan mejor para despertar una
persona con pérdida auditiva leve o severa.

» Estos dispositivos y alarmas especiales también pueden
dar senal de bateria baja.

Investiga los diferentes productos y elige los que satisfacen
las necesidades de las personas en tu hogar. Estos pueden
ser facilmente instalados sin un profesional. Se encuentran
en tiendas de mejoramiento del hogar, en linea y sitios web
de fabricantes. Elige dispositivos listados por un laboratorio
de prueba calificado, que por lo general estd marcado en
el envoltorio.

iSabias qué?

Segun el Instituto Nacional de Salud, una de cada
ocho personas en los EE. UU. (13%, o 30 millones) de
12 afos o mayores tienen pérdida auditiva en ambos
oidos, basado en evaluaciones auditivas estandar.

Alarmas de Humo

» Instala alarmas de humo en cada dormitorio, fuera de las
areas de dormir y en cada nivel del a casa, incluyendo el
sétano.

» Para mejor proteccién, elige alarmas de humo
interconectadas. Cuando una suena, suenan todas.

» Prueba las alarmas por lo menos una vez al mes usando el
botén de prueba.

» Reemplaza las alarmas de humo si tienen mas de 10 afos.

Alarmas de Monéxido de Carbono (CO)

» Instala alarmas de CO afuera de cada érea separada de
dormir y en cada nivel de la casa, incluyendo sétano y
tico. No instales alarmas cerca de chimeneas o artefactos
que queman combustible. Verifica que dice la ley en tu
comunidad sobre la ubicacién.

» Reemplaza las alarmas de CO entre 5-10 afos o segun las
instrucciones del fabricante.

iReduce tu riesgo!

Instalar ambos alarmas de humo y rociadores contra
incendio reduce 82 por ciento el riesgo de muerte en
un incendio residencial, comparado con no tener
ninguno de los dos.

Elabora un plan

Todos deberian conocer los sonidos y sefales de las alarmas
de humo y CO. Cuando suena la alarma, vete y quédate
afuera. Ten un lugar de encuentro afuera para asegurarte que
todos salgan de forma segura. Llama al 9-1-1 desde afuera de
la casa desde un celular o teléfono de un vecino de confianza.
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Visita Sparky.org
para mas actividades!

[] Dibuje un mapa de su hogar. Incluya todas las puertas y ventanas.
[ ] Revise cada habitacion. Encuentre dos salidas.
[] Todas las puertas y ventanas deben abrirse facilmente. Debe poder utilizarlas para salir.

[ ] Asegurese de que haya alarmas de humo en su hogar. Presione el boton para asegurarse
de que las alarmas funcionen correctamente.

[] Escoja un punto de encuentro en el exterior. Debera estar en frente de su hogar.
Todos se reuniran en el punto de encuentro.

Asegurese de que el nimero de su hogar o edificio pueda verse desde la calle.
Comente el plan de evacuacién con todos los integrantes de su hogar.
Memorice el nimero de emergencia del departamento de bomberos.
iPractique el simulacro de evacuacién por incendio!

Oooon

Realice su propio plan de evacuacion por incendio utilizando la cuadricula

proporcionada en la pagina 2.
(Plan de escape de muestra |

VENTANA

8
8

VENTANA
VNVLINIA

DESCANSO

Punto de
encuentro

Al

SALA | 2
y’

mman

VENTANA VENTANA

Nifios B

VENTANA

VENTANA VENTANA

Sparky® es una marca registrada de NFPA®. ONFPA 2022



Memorice el nimero de emergencia del departamento de
bomberos y escribalo debajo:

Visita Sparky.org
para mas actividades!

« Dibuje un plano o mapa de su hogar. Incluya todas las puertas y ventanas

« Sefiale dos salidas en cada habitacién.

« Sefale todos las alarmas de humo con la sigla. Debe haber una alarma de
Dunto de humo en cada dormitorio, fuera de cada dormitorio y en cada planta del hogar.

* Escoja un punto de encuentro familiar en el exterior para reunirse.

» Recuerde, ipractique el plan de evacuacion, al menos, dos veces al afio!

Adultos: Los nifios no siempre se despiertan con el sonido de una alarma de humo. Verifique el proceder de su hijo antes de que ocurra un incendio.
Obtenga mas informacién sobre alarmas de humo y planes de evacuacion en www.nfpa.org/factsheets.
Sparky® es una marca registrada de NFPA. ONFPA 2022




PREPARACION ANTE HURACANES

La temporada de huracanes va desde el 1 de junio hasta
el 30 de noviembre.

La temporada incluye todas o algunas de las siguientes
tormentas:

e Depresion tropical: Un ciclon tropical con vientos maximos sostenidos
de 38mph (61km/h) o menos.
* Tormenta tropical: Un ciclon tropical con vientos méximos

— sostenidos de 39 a 73mph (de 63 a 117km/h).
ESTE * Huracan: Un ciclén tropical con vientos méaximos sostenidos de
74mph (119km/h) o mas.
ATE NTO * Huracan mayor: Un ciclén tropical con vientos méaximos sostenidos
de 111mph (178km/h) o mas, es decir, los huracanes de categoria 3, 4 y

5 en la escala de vientos de huracanes Saffir-Simpson.

QUE HACER ANTES DE UN HURACAN

* Prepdérese para evacuar su hogar si lo indican la policia local u
otras autoridades.

* Planifique como se comunicara con su familia en caso de un apagoén.

e Cargue su celular para que tenga la bateria llena.
Considere la posibilidad de comprar un cargador de celular que
funcione con energia solar o con bateria.

* Llene el tanque de gasolina del auto.

e Lleve a las mascotas al interior. Si se le indica que debe evacuar,
lleve a las mascotas con usted.

* Asegure los objetos que no sean seguros de llevar al interior
(p- €j., tanques de propano).

* Lleve al interior objetos que puedan convertirse en proyectiles en
caso de vientos fuertes (p. €j., muebles de jardin y botes de basura).

¢ Sitiene un generador, prepérelo para su uso, pero no lo lleve
adentro de su hogar ni de su lugar de trabajo.

A * Si su propiedad es propensa a las inundaciones, coloque
< e ol - sacos de arena en los lugares adecuados.

FTHA READY / §iciat GOVERNMENT OF THE
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PREPARACION ANTE HURACANES

Un kit de emergencia es un contenedor con elementos que su familia puede
necesitar durante una emergencia o después de ella. El kit de emergencia debe
ubicarse en un lugar accesible con facilidad. Asegurese de tener en cuenta a las
personas mayores, los nifios y las mascotas cuando prepare su kit de suministros
de emergencia. Para obtener mas informacion, ingrese en ready.dc.gov/kit

Agua: un galén de agua por persona al dia durante para tres dias, como minimo, para beber y asearse

(asegurese de incluir un abrelatas)

Comida: al menos una provisién para tres dias de alimentos no perecederos; incluya un

abrelatas manual

Radio: ya sea a pilas o a manivela, y pilas de repuesto
(asegurese de cargar las pilas al menos una vez al afio)

Linterna y pilas adicionales
Kit de primeros auxilios

Silbato para pedir ayuda

Mascarilla antipolvo para ayudar a filtrar el aire contaminado, y ldaminas de plastico y cinta adhesiva

para refugiarse en el lugar

Mantas de emergencia

Mapas locales

Llave inglesa o alicates para cerrar los servicios publicos

Efectivo

Cargador de celular que funcione con energia solar o con bateria

Copias de documentos importantes (pélizas de seguro, recetas médicas, listas de teléfonos)

MANTENGASE ESTE ATENTO
I N Fo RMADO El Distrito es vulnerable a una variedad

de peligros: naturales (huracanes,
inundaciones y tormentas de invierno);
actos de terrorismo (ataques bioldgicos
e incidentes con tiradores activos), y
tecnoldgicos (incidentes con materiales
peligrosos y explosiones quimicas o de
combustible). Cada peligro presenta
diferentes desafios, asi que usted y

su familia necesitan estar preparados
antes, durante y después.

AlertDC le envia notificaciones de
alertas y avisos de emergencia del
Distrito por correo electrénico o por
mensaje de texto.

Inscribase ahora en alertdc.dc.gov

n @HSEMA_DC @DC_HSEMA

Para mas informacién sobre ReadyDC, péngase en contacto con

la Agencia para el Manejo de Emergencias y Seguridad Nacional
(HSEMA, en inglés) del DC:

HAGA UN PLAN

Tener un plan es la forma mas
importante de ayudarse a si mismo

en caso de un desastre o una
emergencia. ReadyDC comparte
consejos sobre planes para las familias,
las personas mayores, las personas
con discapacidades o necesidades
funcionales, las mascotas y el hogar.

IG) epchsema

L 202-727-6161
' HSEMA.INFO@DC.GOV
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EMERGENCY SERVICES

Servicios de Emergencia del Condado de Yadkin

La Oficina del Jefe de Bomberos del Condado de Yadkin esta orgullosa de servir a los ciudadanos del Condado
de Yadkin promoviendo la importancia de la seguridad contra incendios a través de la educacion, las
inspecciones y las investigaciones. La Oficina del Jefe de Bomberos La Oficina del Jefe de Bomberos funciona
bajo la direccion del director de servicios de emergencia.

La Oficina del Jefe de Bomberos es responsable de varias tareas, que incluyen:

o Programa de inspeccion de incendios del condado

o Investigaciones de incendios/incendios provocados

o Preparacion del presupuesto

o Coordinacion entre el gobierno del condado y los departamentos de bomberos del condado
o Programas de prevencion de incendios

o Respuesta a situaciones de emergencia

Ricky Leonard, Jefe de Bomberos
teléfono: 336-849-7915
correo electrénico: RLeonard@yadkincountync.gov

Emergencia: 9-1-1

Descargo de responsabilidad: Aunque se ha hecho todo lo posible para asegurar la exactitud, actualidad
e integridad de la informacion, la Oficina del Jefe de Bomberos del Condado de Yadkin (YCFMO) no
garantiza, asegura, representa o se compromete a que la informacion proporcionada sea correcta, precisa
o actual. YCFO no es responsable de ninguna pérdida, reclamacion o demanda que surja directa o
indirectamente de cualquier uso o confianza en la informacién.
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