
Oficina del Jefe de Bomberos del Condado de Yadkin 

Boletín de prevención 

Marzo de 2025 

Del 3 al 9 de marzo de 2025 es la Semana de Preparación para Condi-

ciones Climáticas Severas de Carolina del Norte. 

Esta semana, el Servicio Meteorológico Nacional y el Departamento de Seguridad Pública 

de Carolina del Norte se han unido para llevar esta campaña de seguridad contra el mal 

tiempo a todos los residentes de Carolina del Norte. Ahora que se acerca el buen tiempo, 

es hora de prepararse para la temporada de inclemencias meteorológicas. Dedique unos 

minutos esta semana a informarse sobre la seguridad en caso de inclemencias meteoro-

lógicas y a poner en práctica un plan de seguridad. Estarás mejor cuando las tormentas 

eléctricas y los tornados azoten inevitablemente nuestro estado, y la probabilidad de le-

siones y muertes causadas por el mal tiempo podría reducirse al mínimo. 

Para más información, visite www.ReadyNC.org y la National Fire Protection Association 

en www.nfpa.org/disaster. 

El simulacro anual de     
tornado en todo el estado 
se realizará el miércoles 6 
de marzo a las 9:30 a.m. 
Aunque la participación es 
voluntaria, esta es una gran 
oportunidad para revisar 
los procedimientos de  

Mal 

Semana de preparación 
    5-11 DE MARZO 

http://www.readync.org/
http://www.nfpa.org/disaster


Los tornados 

Los tornados son columnas de aire que giran vio-

lentamente y se extienden desde una tormenta 

eléctrica hasta el suelo. Los tornados pueden 

destruir edificios, volcar coches y arrojar escom-

bros mortales. 

Un tornado puede: 

• Ocurrir en cualquier momento y en cualquier 

lugar. 

• Traen vientos intensos, de más de 200 millas 

por hora. 

• Parecen embudos. 

 

Si se encuentra bajo un aviso de tornado o de mal tiempo: 
 

• Consulte la radio meteorológica de la NOAA y las noticias locales o las cuentas oficial-

es en las redes sociales para estar al día de las emergencias. Siga las instrucciones de 

los funcionarios estatales, locales y tribales. 

• Diríjase inmediatamente a un refugio seguro, como una habitación segura, un sótano, 

un sótano para tormentas o una pequeña habitación interior en el nivel más bajo de 

un edificio resistente. 

• Aléjese de ventanas, puertas y paredes exteriores. 

• No pases por debajo de un paso elevado o un puente. Estarás más seguro en un lugar 

bajo y llano. 

• Tenga cuidado con los escombros voladores que pueden causar lesiones o la muerte. 

• Utiliza los brazos para protegerte la cabeza y el cuello. 

• Si no puedes quedarte en casa, haz planes para ir a un refugio público. 

 

 Para más información, visite www.ready.gov/es/tornados 

https://www.weather.gov/ewx/espanol
https://www.ready.gov/es/tornados


  Artículos adicionales que debe agregar a un Kit de Emergencias: 

 

Medicamentos  y lentes  

Fórmula infantil y  

Alimentos, agua y suministros para su  
 

Documentos familiares importantes, como copias de pólizas de identificaciones  
  personales y registros de cuentas bancarias, en un impermeable  

Dinero en efectivo y  

 

Materiales de referencia para emergencias, como un manual sobre auxilios o 
      información de  

 

Saco de dormir o manta abrigada para cada persona.  Considere incluir de cama  
     adicional si vive en un clima  

 

Muda completa de ropa, incluyendo una camisa de manga larga, largos y    
    zapatos resistentes. Considere incluir ropa adicional si vive en clima  

 

Extintor de  

Fósforos en un recipiente  

Artículos femeninos y de higiene personal, desinfectante para  

Kit de comedor, vasos y platos de papel, utensilios desechables y papel  

Papel y  

Libros, juegos, rompecabezas u otras actividades para 

Artículos que se recomienda incluir en un kit básico de suministros de 

emergencias: 

 Agua y alimentos no perecederos para varios días 

 Baterías adicionales para teléfono celular o cargador 
 

 Un radio de baterías o con manivela, que pueda recibir alertas con tono de NOAA y     
           baterías adicionales 

 Linterna y baterías adicionales 

 Kit de primeros auxilios 

 Silbato para pedir ayuda 

 Mascarilla antipolvo, para ayudar a filtrar el aire contaminado, cubierta de plástico y   
           cinta adhesiva para refugiarse en el lugar. 

 

 Toallitas húmedas, bolsas de basura y amarres de plástico para higiene personal 

Llave o alicate que no produzca chispas para desactivar los servicios públicos 

 Abrelatas (si el kit contiene alimentos enlatados) Mapas locales 

 

   Agencia Federal para el Manejo de  
Washington, DC  

http://www.Listo.gov/


Cada año, durante la tercera semana completa de marzo, se nos recuerda que algunos de 

los objetos más mortíferos y peligrosos de nuestros hogares se esconden a plena vista. 

Basta con echar un vistazo bajo el fregadero de la cocina o en el lavadero. Y no olvide      

echar un vistazo dentro de su botiquín. Los productos de limpieza del hogar, los medica-

mentos recetados, los pesticidas y otros artículos pueden suponer graves peligros para la 

salud y el bienestar de nuestras familias e incluso de nuestras mascotas. 

Cada año, los 55 centros de intoxicaciones de Estados Unidos reciben millones de llama-

das, la mayoría de ellas sobre personas que han entrado en contacto con sustancias 

peligrosas o potencialmente peligrosas. El resto son llamadas informativas. Visite los con-

sejos de prevención en www.ncpoisoncontrol.org y aprenda a ayudarle a usted o a sus 

seres queridos a evitar las intoxicaciones. 

La Operación Bote de Medicamentos es una asociación entre Safe Kids North Carolina, 

Riverkeepers of North Carolina, NC State Bureau of Investigation, Community Anti-Drug 

Coalitions of North Carolina y las fuerzas del orden locales que trabajan juntas para animar 

al público a deshacerse de forma segura de los medicamentos no utilizados, no deseados y 

caducados. La Operación Bote de Medicamentos ayuda a prevenir las intoxicaciones acci-

dentales y el abuso de medicamentos al tiempo que protege nuestras aguas. 

Ubicación permanente del buzón: Oficina del Sheriff del Condado de Yadkin 210 East 

Hemlock Street , Yadkinville, NC 27055 de lunes a viernes de 8:00 am a 5:00 pm o en otros 

buzones permanentes de Carolina del Norte en https://apps.ncdoi.net/f?p=102:2. 

La Semana Nacional de 

Prevención de                 

Envenenamientos, que se 

celebra del 17 al 23 de 

marzo, sensibiliza a la 

población de todo el país 

sobre la prevención de 

envenenamientos. 

http://www.ncpoisoncontrol.org/
https://www.google.com/maps/dir/?api=1&destination=210%20East%20Hemlock%20Street%20,%20Yadkinville,%20NC%20%20%2027055
https://www.google.com/maps/dir/?api=1&destination=210%20East%20Hemlock%20Street%20,%20Yadkinville,%20NC%20%20%2027055
https://apps.ncdoi.net/f?p=102:2


Está su casa a salvo del veneno? 

Guardería:   
productos de    
puericultura, 

pequeños artícu-
los ingeribles 

Ático: venenos para 
ratas e insectos,    
bolas antipolillas, 

productos químicos, 
sprays 

Dormitorio: produc-
tos de cuidado per-
sonal, cosméticos, 

limpiadores de joyas, 
monóxido de carbo-

no, monóxido de 
carbono, monóxido 

de carbono 

Baño: medicamentos, 
productos de limpieza, 
productos de cuidado 
personal, cosméticos, 
aceites perfumados,  

aerosoles 

Lavandería: productos de la-
vandería, artículos de limpieza 

Garaje: pesticidas, productos 
químicos de jardinería, 
productos de limpieza, 
monóxido de carbono,       

anticongelante, aceite de 
soplete, productos químicos 

de automoción. 

Cocina: productos de limpieza, 
medicamentos, alcohol,    

vitaminas, aerosoles, aceites 
aromáticos 

Salón: pilas de botón,    
cigarrillos, plantas,     

pequeños objetos ingeribles, 
aceites perfumados 

Patio: setas, plantas, 
pesticidas, insectos 

urticantes 



10 más comunes 

TOXINAS 
Según informa Pet Poison Helpline 

Chocolate 

Veneno para       

ratones y ratas 

Antidepresivos 

   Xilitol 

Pastillas de 

cafeína 

Paracetamol 

Medicamentos para el 

resfriado y la alergia 

Medicamentos 
para el corazón 

Analgésicos para 
personas y animales 

de compañía 

Vitaminas y 

minerales 



10 más comunes 

TOXINAS 
Según informa Pet Poison Helpline 

Prevención tópica     
de las pulgas 

Limpiadores 
domésticos 

AINE para humanos y 
animales de compañía 

Medicamentos 

para el resfriado 

y la gripe 

 

Barritas 

luminosas 

Antidepresivos 

Lirios 

Filodendro 
Veneno para       

ratones y ratas 

Medicamentos 

para el TDAH, 

anfetaminas 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Servicios de Emergencia del Condado de Yadkin 
 
La Oficina del Jefe de Bomberos del Condado de Yadkin se enorgullece de servir a los ciudadanos del 
Condado de Yadkin mediante la promoción de la importancia de la seguridad contra incendios a través de la 
educación, las inspecciones y las investigaciones. La Oficina del Jefe de Bomberos opera bajo la dirección del 
Director de Servicios de Emergencia. 
 
La Oficina del Jefe de Bomberos es responsable de varias tareas, entre ellas: 
 

o Programa de inspección de incendios del condado 

o Investigaciones de incendios/incendios provocados 

o Preparación del presupuesto 

o Coordinación entre el gobierno del condado y los departamentos de bomberos del condado 

o Programas de prevención de incendios 

o Respuesta a situaciones de emergencia 

 
 

Ricky Leonard, Jefe de Bomberos 
teléfono: 336-849-7915 
correo electrónico: RLeonard@yadkincountync.gov 
 
 

Emergencia: 9-1-1 
 

 
Descargo de responsabilidad: Aunque se ha hecho todo lo posible para asegurar la exactitud, actualidad 
e integridad de la información, la Oficina del Jefe de Bomberos del Condado de Yadkin (YCFMO) no 
garantiza, asegura, representa o se compromete a que la información proporcionada sea correcta, precisa 
o actual. YCFO no es responsable de ninguna pérdida, reclamación o demanda que surja directa o 
indirectamente de cualquier uso o confianza en la información. 


